20. Das beilige Abendmabl

Denn wir uns vorfichtig ausdriicEen: YOir begeben oder balten das beilige Abendmabl unferes <yerrn
Tefus Chriftus. YOir fagen nidht: wir voollen es ,nebmen”, und wir fagen audy nicht: wir wollen es

Jfeiern”. £s 3u ,nebmen” — wie wir vielleicht eine YNTedizin oder ein Derubigungsmittel einnebmen
Ednnen — Odas wiirde Eeine witklidy perfonale Bemeinfdhaft mit Chriftus und untereinander
bedeuten, es aber 3u ,feiern” — ob wir das Ednnen? Tfedenfalls wolirde uns das roobl beinabe ge-

fcbenkt werden miiffen, und es wirde dasu einer Erfabrung, einer Gefinnung und Stimmung
bedticfen, voie fie fidy nicht von felbft und obne woeiteres einftellen Ednnen. Es batte etrwas mit
Erfutterung und syochgeftimmtbeit gleichseitig 3u tun, mit einer Detroffenbeit und Situation, bei
der wir als Einselne oder als hriftliche Gemeinde oder als Airche im Bangen irgendwie ,im Sturm”
fteben mipten. Und unfere gerodbnliche Situation an diefem Punkt ift voobl dodh eber die Slaute. Am
ebeften noch als £ i n 3 e[ n e roerden voir mitunter in der Erfchiustterung fteben, und dann ift es {chon
wieder unwabr{einlich, dap wir alle folche einfam Einzelnen gevoorden {ind und uns von daber als
tiefer{chisttert und gleichseitig getrdftet in der Gemeinfchaft empfinden.

Stagen voir desbalb jetst nur nach der Sadye, welche das Abendmabl meint! Diefe Sadhe ift ficher
nicht nur fisr Aupenftebende, fondern audy firr uns Chriften felbft mit vielen Srageseichen verfeben.
Und es roerden uns roobl aud) die folgenden Antroorten nicht wirklidy befriedigen Ednnen: Ju einem
Priefter Eommt ein YNlann, der die Abfurditat des driftlichen BGlaubens 3u erwveifen verfucht: ,Ode
ift es mdglich”, fo fagt er, ,0af aus Drot und Wein Sleifch und Dlut Chrifti werden?” Der Priefter
gibt ibm sur Antwort: ,Wenn {chon dein Rdrper die YTabrung, die du 3u dir nimmft, in Sleifd) und
BDlut umfetsen, ‘verroandeln’ Eann, warum foll Gott nicht audy das andere vermdgen?” Der Nlann
gibt fich nicht gefchlagen: ,XDie Eann denn in einer {o Eleinen syoftie der ganze Chriftus 3ugegen fein?”
Der Priefter gibt sur Antroort: ,Eine Landfchaft, die vor dir liegt, ift fo grop und dein Auge dody fo
Elein. Und dody ift das Dild der grofen Landfchaft in deinem Auge. Yarum (oIl es dann nidht
mdglich fein, dap in der Eleinen Drotgeftalt der gansze Chriftus sugegen ift?” LTody eine dritte Srage
ftellt der andere: ,XOie Eann derfelbe Chriftus gleichseitig in allen euren Rirchen 3ugegen fein?” Da
nimmt der Priefter einen Spiegel und laft ibn bineinfchauen. Dann wicft er den Spiegel 3u Doden
und fagt: ,Jn jedem einzelnen Stucdchen Eannft du dein Dild jest gleichseitig feben!” — YDie gefagt,
dies {ind lediglich Rniffe, die uns am Ende nicht recht befriedigen Ednnen.

YOir wollen von diefer Sache ein roenig mebr 3u begreifen verfucdhen, und wir machen fie uns
deutlich an einem Yort aus dem Evangelium des Jobannes, welches 3ugleich audhy die anftdpigfte
Sormulierung bedeutet, die das LTeue Teftament in diefem Jufammenbang Gberbaupt Eennt: ,TOerdet
ibt nicht effen das Sleifch des Nenfchenfobnes und trinken fein Dlut, {o babt ibr Eein Leben in eudy.”

Das Elingt nach den finfterften Vorseiten der Yienfchbeit, nadh dem untultivierteften Rannibalis:
mus, und es ftebt in derjenigen neuteftamentlichen Scrift, die srveifellos die geiftig bochfliegendfte ift.
Mas follen it uns fiir einen Reim darauf madhen?

Dielleicht fangen roir nody einmal bei dem gefchichtlichen Urfprung des Abendmabls an: Tefus ift
ein letstesmal mit feinen Jungern sufammen. Seine Verbaftung, der fichere Tod fteben unmittelbar
vot ibm, und diefe Lage ift ibm aud) vollftandig berouft. Da tut er etroas gegenitber den TJimgern,
was et vorber niemals getan bat — er tut namlich ein G leidynis. Vorber bat er in Gleichniffen
gefprochen, jetst tut er eins — das er dann allerdings ebenfalls mit einem YOort deutet. U.3. tut
et ein Bleichnis uber fich, feine eigene Perfon und fein Sdick{al: Das Brot, das iy bier breche, o
fagt er neben feinem syantieren, der aus den Trauben gebelterte Yein, das ift mein eigenes Leben —
serdriicEt und zerbrochen, und wir werden erft in einer anderen Vet wieder 3ufammenfein Ednnen.
Aber es bat einen Sinn, wenn id) jetst ftercbe — einen Brtrag. YTamlicdh fur eudy. — Vielleicht
allerdings bat Jefus diefes Letstere fchon nidht mebr gefagt.

Das Wort und die Handlung {ind jedenfalls derart bei den Tlingern baften geblieben, baben fie
derart getroffen, dap fie darauf fpater immer wieder suriicEEommen muften — und nach und nady bat
fich ibnen bier immer mebr an Gebeimnis und Tiefe er{chloffen, baben fie bier auf immer neue Weife

!



Seben 3u {bdpfen vermocht, baben fie Drot und Wein in immer neuen YOendungen 3u deuten
verftanden.

Eine YDeife, von dem Bebeimnis diefes YNlables 3u fprechen, ift dann unfer Wort aus dem
Evangelium des TJobannes geroorden. ¥s ift woeit, febr roeit von dem entfernt, was Tfefus ur-
fprunglicdh tatfacblich gefagt bat. Und trotsdem Eebrt es auf eigentiimliche YOeife 3um Ausgangspunkt
und sur Sadpe sucihck.

Ein Eraffes und gleichseitig beftimmtes und ent{chiedenes Yort. s 1aft alles unndtig Rompli-
siecte suriick. s bat YOichtig und Unwidbtig 3u unterfcheiden gelernt, es fucht fur die Sache den ein-
fachften ecreichbaren Ausdruct. ,Yerdet ibr nicht effen das Sleifch des Nienfchenfobnes und trinken
fein Dlut, fo babt ibr Eein Leben in eudy.” YOenn das, was in Jefus das Leben gervefen ift, fo meint
das, nidht audh in eudy, in euer Jnneres Eommt, dann babt ibr nicht nur nichts mit Jefus 3u tun,
fondern dann babt ibr audy im allgemeinen gar Eein witkliches Leben. Derfelbe Sinn, derfelbe Nut,
diefelben TriebErafte, diefelbe HHaltung, decfelbe Drang, diefelbe Opfer: und Leidensbereitfchaft miffen
in eud) fein roie audy in Chriftus, dann babt ibr das Leben in eudh. Yas babt ibr denn {hlieflich
davon, wenn lediglich ein anderer das Leben befitst. I br {ollt docy leben — ibr wollt dody audy
leben! Durd) eure Adern foll es doch fliefen!

An einer anderen Stelle im Jobannesevangelium fteben die Yorte: ,Yie der Vater das Leben bat
in {ich felber, {o bat er auch dem Sobn gegeben, das Leben in fid) felber 3u baben.” Der Urfprung des
Sebens, des Lebens in Siille, des exvigen Lebens ift Gott. Alles gefchdpfliche Leben {cheint demgegen-
uiber mit einer Schranke verfeben 3u fein. Es ift seitlich begrenst, ftebt in der Abbangigkeit gegentiber
dem Urfprung, bleibt unecfisllt und friedlos in vielfaltiger YOeife. Sollte tatfacblich in TJefus Odiefe
Schrante tberfprungen fein? Sollte er tatfachlich nicht mebr nur abbangig geroefen fein von dem
gdttlichen Leben, fondern er ware geradesu ein Ableger diefes Lebens gervefen: diefelben Gefetze und
YO cklichEeiten, die in BGott Gultigkeit batten, rodren audy in ibm wirkfam gewefen — Beift, Broig-
Eeit, Rraft und was immer voir nun anfitbren miften? — Das Jobannesevangelium jedenfalls roagt
dies 3u fagen und fagt es nun nicht nur in dinfidht auf Jefus, fondern genaufo in Hinficdht auf uns,
die wir uns mit Jefus verbinden.

Das Deffere ift der Seind des Guten. Jft das Deffere — ift das, was in Jefus {icdh ausdrickt, erft
einmal ecfchienen, {o Eann alles Disberige nicht langer gentigen. Es ift ein neues ,Paradigma’, ein
neuer Standard gefest, und was jetst nicht mebr mithalten Eann, muf iberholt und abgebangt fein.

Tefus bedeutet das Leben Bottes in der Schdpfungs:, in der §rift: und EndlichEeitswoelt. Aber
diefes Leben ift nun allerdings allein in Verborgenbeit biro. Unfcheinbarkeit voicklidh. YNTit feinem
auperen Dafein ift Jefus eben serbrochen — woir Ednnten audy fagen: gefcheitert. Aber nicht fo in
feinem Jnnern, in feinem Gewifjen, in dem Schlag feines syerzens, in feiner Liebe, in feiner Einfaty:
und Opferbereit{chaft. Die fich felbft und die felbftbesogenen Intereffen opfernde Liebe — und fie eben
ift auch Bottes eigenes Leben — war und blieb in TJefus lebendig. Sie ift gleichseitig das, was audy
in jedem Yienfchen lebendig fein muf, der tberbaupt in einem ecfisllten und ewigen Sinne lebendig
fein voill. Leben und Lieben {ind in VOabrbeit einunddasfelbe — ,roer nicht liebt, bleibt im Tode”, woie
es woiederum im I Jobannesbrief beifit, aber umgekebrt ift aud) die Liebe ,ftark wie der Tod” und
tberroindet den Tod in das Leben binein.

MOas gebdrt nun dasu, in diefen Sinne das Abendmabl 3u begeben? £s alfo in der Tat nicht 3u
,mebmen”, roie voir mdglicherrveife eine YNTedizin einnebmen wiirden, es aber aud) nicht notroendiger-
woeife 3u feiern, voie es allein unter befonderen Dedingungen und Erfabrungen mitunter gefchiebt? —
£s gebdrt wobl einfach der Gedanke dazu, das 3u rwollen: diefe Binbeit mit dem Leben Gottes und
Jefu 3u wollen und fie nun in diefer eichenbaften Vereinigung angeftofen und angeftiftet 3u finden.
Und wo ,verroandeln” fich dann aud) das BDrot und der Wein in den Leib Chrifti? LTicht auf dem
Altar! LTicht durdy die beilige Sormel! YTidht durch das Jeichen des Areuses! Sondern allein durdy
Beift und Gewiffen und Glauben! Yenn idh es will und es glaube, daf nun Gottes Leben durd das
Leben Chrifti durch diefes Drot und diefen Yein in mein Leben bineinfommt, dann wird es o fein.
MWenn id) es dagegen nidht glaube und will, fo wird es aud) ausbleiben miifjen, ja, vielleicht voird



fidb fogar mein Abftand 3u Gott und 3u TJefus vergrdpern. Denn roas icdh 3um Schein nur begebe,
witd mit nie etroas erdffnen, fondern es mir umfo mebr nody verfperren.

YOir begeben das Abendmabl nicht, indem roir abroarten, fondern indem wir denken und fiublen.
syart neben diefem {cheinbaren Rannibalismus fteben desbalb im felben Rapitel bei Jobannes audy
die anderen Yorte: ,Der BGeift ift’s, der da lebendig madht; das Sleifdh ift nichts nise. Die Vorte,
die ich 3u eudy geredet habe, die {ind Beift und {ind Leben.”

Das Leben Gottes — jetst obne jedes 2ild oder Gleichnis beseichnet — ift das Leben des Beiftes.
Und wenn der Geift feine RAraft aucdh und gerade aus feinen Symbolen 3u {hopfen vermag — er
bleibt ibnen dody immer frei gegeniiber. Schdpfen wir Rrafte des Beiftes aus dem Spmbol diefes
Nlables und wiffen sugleich: Die Gemeinfchaft Gottes mit uns ift unendliche Liebe, welche {chon aus
der Broigleit becEommt und audy in die Broigkeit bineinfitbren voill.
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