Wer sein Leben lieb hat, der wird's verlieren

Litare

Es waren aber einige Griechen unter denen, die heraufgekommen waren, um anzubeten auf dem Fest.
Die traten zu Philippus, der von Betsaida aus Galilia war, und baten ihn und sprachen: Herr, wir
wollten Jesus gerne sehen. Philippus kommt und sagt es Andreas, und Philippus und Andreas sagen's
FJesus weiter. Jesus aber antwortete thnen und sprach: Die Zeit ist gekommen, dass der Menschensohn
verherrlicht werde. Wahrlich, wahrlich, ich sage euch: Wenn das Weizenkorn nicht in die Erde fallt und
erstirbt, bleibt es allein; wenn es aber erstirbt, bringt es viel Frucht. Wer sein Leben lieb hat, der wird's
verlieren; und wer sein Leben auf dieser Welt hasst, der wird's erhalten zum ewigen Leben. Wer mir
dienen will, der folge mir nach; und wo ich bin, da soll mein Diener auch sein. Und wer mir dienen wird,
den wird mein Vater ehren. Johannes 12,20-26

Das Evangelium ist immer auch schroff. Es zieht uns nicht nur an, es stof3t auch zuriick.
Allerdings wiirden wir das auch so ausdriicken konnen: Es versucht nicht, uns zu betriigen! Es
macht uns nichts vor! Es sagt uns niichtern, was der Sachverhalt ist!

"Einige Griechen", wie es heillt, "begehrten Jesus zu sehen". Mit "Griechen" bezeichnet das Neue
Testament nicht die Einwohner Griechenlands, sondern alle Nichtjuden. In diesem Falle handelt
es sich um Nichtjuden, die mit dem Judentum sympathisieren. Sie sind zum "Fest", dem
judischen Passafest niamlich, gekommen, und da sie gehort haben, der berithmte jiidische
Wanderprediger ist in der Stadt, sprechen sie Philippus, ebenfalls einen Nichtjuden, der zum
Jiingerkreis Jesu gehort, an und versuchen sozus. eine Audienz zu bekommen. Wir erfahren
indessen im weiteren Verlauf lediglich, was dieses Ansinnen, das tiber den weiteren Jlinger
Andreas schliellich zu Jesus selber gelangt, bei Jesus auslost: eine Art Monolog, der zugleich
aber auch eine Belehrung bedeutet.

Ja, in der Tat, so sagt Jesus, in Kiirze wird es wohl etwas geben, das des Ansehens wert ist. Aber
das wird nicht die geistliche Aura des besonderen Gottesmanns sein, das geistige Kraftfeld des
groBen Meditierenden oder Beters, sondern das wird eine Aura und Herrlichkeit sein, die sich in
einem Sterben manifestiert. Und in dieses Sterben, so weiter, muss sich irgendwie jeder
hineinziehen lassen, der mit Ernst eine Beziechung zu mir bzw. zum Evangelium aufnehmen
mochte.

Jesus nimmt die Mitteilung seiner Jiinger iiber diese Menschen, die ithn gern sehen mochten,
(vielleicht noch ein Autogramm oder Andenken von ithm mitnehmen — heute wiirde es um
gemeinsames Foto noch gehen) zum Anlass, um etwas iiber sein Sterben und dariiber hinaus
allgemein tiber die evangeliumsgemifBle Auffassung von Leben und Sterben zu sagen.

Es beginnt mit dem Weizenkorngleichnis. Ein Weizenkorn kann scheinbar fiir sich etwas sein,
ein lebendiges Wesen - und es kann dies sogar fiir lange Zeit sein und ist womoglich noch nach
Jahrhunderten keimfihig. Aber dazu ist es nicht da, fiir sich selbst etwas zu sein, an sich selbst
festzuhalten, sondern es ist entweder dazu da, zu Mehl zermahlen und anschliefend zu Brot
gebacken zu werden, oder es ist dazu da, aus sich einen Keim hervorgehen zu lassen und auf
diese Weise selbst unterzugehen, zu sterben, um nunmehr einer neuen Pflanze die
Moglichkeit zum Leben zu bieten, dariiber hinaus sogar: sich geheimnisvoll zu vermehren; denn
jene Pflanze wird nicht ihrerseits lediglich ein Saatkorn, sondern viele Saatkorner
hervorbringen. So oder so aber muss das einzelne Korn sterben. Und immer muss Lebendiges
sterben, um anderem Lebensraum geben zu konnen. Immer muss irgendetwas zuriickgehen,
damit anderes vorangehen kann.



Wir sind alle zunichst einmal die NutznieBer dessen, dass andere zuriicktraten fiir uns; dass
sie sich Einschrankungen unterwarfen, Kraft, Zeit und Besitztiimer drangaben, um uns etwas
zugute zu tun — um uns Luft und Raum zu verschaffen. Vor allem sind das unsere Vorfahren und
besonders unsere unmittelbaren Vorfahren, unsere Eltern gewesen. Aber auch andere
wiren zu nennen: Lehrer, Erzicher, Lehrmeister - sofern sie sich tiber das blo3 PflichtmaBige
hinaus fiir uns drangegeben und eingesetzt haben.

Wir sind NutznieBer! Wir leben von dem Zuriickgetretensein anderer Menschen! Nun lautet aber
die Schicksalsfrage tiber unserem Dasein nicht lediglich: Haben wir diese anderen Menschen
tatsichlich gehabt? Sondern: Werden wir selbst unser Leben lang lediglich NutznieBer
bleiben, oder werden wir auch fiir uns selbst diesen Umschwung vollziehen und wiederum
Zuricktretende, Raumgebende, sich fiir andere Opfernde werden?

Dieser Umschwung wird sich nicht von selbst schon vollziehen. Der eine hindernde Sachverhalt
ist: Wir alle sind von Natur Egoisten. Uns liegt von Natur — oder sagen wir: uns liegt in einer
Kombination von Selbsterhaltungstrieb, Intelligenz und Bequemlichkeit (oder gar Feigheit) noch
weniger daran, uns fiir andere zu opfern als in der Natur einem Tier! Wir werden zuallermeist
schon durch jede Tiermutter beschimt, welche fiir ihre Jungen, ohne zu zogern, ihr Leben
riskiert. Der Trieb zu beschiitzen, ist zwar auch in uns immer enthalten, aber er ist zugleich auch
verdorben. Und das ist das Zweite: Wenn es bei uns nicht bestindig eine Gegensteuerung
gibt; wenn es uns nicht von klein auf schon gesagt wird, wenn wir nicht dazu angehalten,
erzogen werden, statt nach dem Leben nur immer zu greifen, auch unser Leben zu
geben, wird jener Umschwung vom nutznieBenden zum sich opfernden und fiir andere
zuriicktretenden Dasein ganz sicher auf den Sankt-Nimmerleins-Tag terminiert werden konnen.

Und an diesem Punkt nun miissen wir einfach begreifen, dass unsere Zeit solchen Gedanken
mehr als nur ungiinstig ist. " Greif nach dem Leben!" "Hol dir das, was dir zusteht!" "Tritt
nicht immer gleich hinter dich selber zuriick! Denk auch mal an dich selbst!" — "Denk zuerst
an dich selbst! Frage dich, wie du dich entfalten, dich 'verwirklichen' kannst!" Das sind die
Gebote des Zeitgeists! Und mit der Karikatur oder dem Schreckbild der evangelischen
Wabhrheit ist dieser Zeitgeist dann auch sogleich bei der Hand: "unfreie Menschen, die fiir sich
selbst nie etwas zu fordern wagen, kaum jemals gegeniiber einem fremden Ansinnen Nein sagen
konnen, weil sie eben nur gelernt haben, Riicksicht zu nehmen." Wenn jetzt, unter dem
Zeitgeist, noch etwas an Mitmenschlichkeit oder Menschenfreundlichkeit da ist, dann bestehen
diese nicht etwa in Hingabe und Opfer, sondern im "Abgeben", im "Spendieren" und bestenfalls
auf dieser Linie noch in der GroBziigigkeit. Zuerst einmal kommt man selbst, und dann vielleicht
noch der "Nichste", fiir den man noch etwas "iibrig" haben sollte, wie wir doppelsinnig und
zugleich verriterisch sagen, und dieser Nichste ist auch keinesfalls etwa der jeweilige
Nichste, sondern der Nahestehende innerhalb der Familie — vor allem als Kind oder als Enkel.

Nein, wer sein Leben erhalten will, der wird es verlieren! Er wird namlich gar nicht, wie er
vermeint, ein erfiilltes, sondern er wird ein immer leerer und unerfiillter werdendes Leben
besitzen. Wer es aber hingibt, wer etwas opfert von sich: Zeit, Kraft, auch Geld, der wird es
erhalten! Der wird sich gut und erhoben zu fithlen vermogen! Unser Text gibt diesen Sachverhalt
noch in einer bestimmten Zuspitzung zu verstehen: Wer sein gegenwirtiges irdisches Leben
festzuhalten versucht, der wird es ohnehin nicht festhalten konnen, sondern am Ende immer
verlieren! Wer aber dieses irdische Leben, das er ohnehin einmal hergeben muss, zuvor bereits
hingibt, der wird ein weit hoheres, nimlich das ewige - wir konnten auch sagen: das
eigentliche - Leben gewinnen (denn um das Leben nach unserem Tod geht es hier gar nicht).
Und dann fiigt Jesus ausdriicklich hinzu: "Wer mir dienen will, der folge mir nach!"



Nun ja, auch "Dienen" ist fiir unsere gewohnliche Empfindung ein ganz unerfreuliches
Stichwort! Dienen wiirde ja Unfreiheit bedeuten — naimlich Unfreiheit gemial dem, was wir unter
Freiheit verstehen: machen zu konnen, was wir selbst wollen! Oder mit der Priambel der
amerikanischen Verfassung: Es geht uns darum, "das Gliick der Freiheit uns selbst und unseren
Nachkommen zu bewahren”. Oder mit der Unabhagigkeitserklarung: "Wir halten diese Wahrheiten
Siir ausgemacht, dass alle Menschen gleich erschaffen wurden, dass sie von threm Schiopfer mit gewissen
unverdufferlichen Rechten begabt wurden, worunter sind Leben, Freiheit und das Bestreben nach
Gliickseligkeit. Dass zur Versicherung dieser Rechte Regierungen unter den Menschen eingefiihrt worden
sind, welche thre gerechte Gewalt von der Einwilligung der Regierten herleiten; dass sobald eine
Regierungsform diesen Endzwecken verderblich wird, es das Recht des Volks ist, sie zu verindern oder
abzuschaffen, und eine neue Regierung einzusetzen, die auf solche Grundsitze gegriindet und deren
Macht und Gewalt solchergestalt gebildet wird, als thnen zur FErhaltung ihrer Sicherheit und
Gliickseligkeit am schicklichsten zu sein diinket.” Meine Sicherheit, mein Gliick ist hier an der
Schwelle zur neuen Zeit als das schlechterdings Heilige hingestellt. Wir halten das alle auch schon
lange fiir richtig und verhalten uns auch entsprechend, aber es ist immer so, dass das
Selbstverstindliche auch das Fragwiirdige ist, und die Bibel und die christliche Glaubens-
tradition haben hier in der Tat eine ganz andere Auffassung. "Die hichste Freiheit”, so sagt
Augustinus, "ist der Dienst Gottes.” Oder Paulus: "Der Herr (nimlich Christus) ist der Geist; wo
aber der Geist des Herrn ist, da ist Freiheit." (2 Kor 3,17) Nicht wer in die Lage versetzt ist, auf
seine individuelle Art sein Gliick ungestort zu verfolgen (nach dem Motto "I did it my way" — ich
mach's auf meine Weise, und ich darf das oder ich nehme mir das), sondern wer sich dem fiigt,
was er als das iiber ithn Hinausragende Gute und Wahre und Heilige erkannt hat, ist der eigentlich
Freie. Er ist auch der Gesunde, der Starke, der, dem eine Art hoheren Ansehens gebiihrt! Ein
Ansehen, wie es der lediglich Besitzende oder materiell reich Gewordene zwar scheinbar und
dulBerlich, aber doch nie in Tiefe und Wirklichkeit hat.

Es ist eine vollkommen andere "Herrlichkeit", welche Jesus vertritt, lebt, als die "Herrlichkeit"
der Reiche und Reichtimer dieser Welt — es ist eine, sagen wir einmal: charakterliche oder
moralische oder auch religiose Herrlichkeit!

Und dann haben wir auch etwas Anderes immer zu sehen: Jeder von uns folgt ohnehin, ob er es
will oder nicht, einem Geist, einem "Damon", und es fragt sich immer nur, welchem! Jeder von
uns ist oder wird von etwas getrieben, und es fragt sich von was! Was treibt uns an? Etwas
haben, etwas besitzen zu wollen, uns etwas leisten zu konnen? Oder treibt es uns, jemand sein
zu wollen? Person sein zu wollen? Person namlich des Wahren, des Guten, des Ewigen, Gottes!
Und um mit einer kurzen Erklirung dieses Begriffes "Person" auch zu schlieBen. Das Wort
kommt aus dem Lateinischen. Auf dem antiken Theater trugen die Schauspieler zum einen den
Kothurn, den durch eine aullerst dicke Korksohle erhohten Bithnenschuh, zum andern eine
Maske, durch welche die Stimme "hindurchtonte" ("per-sonare"). Sie waren in dem als gottlich
und heilig geltenden Spiel nicht unmittelbar, die sie waren, sondern Mittel und Medium fiir den
Geist (weshalb es im tibrigen auch gar nicht erst so etwas wie "Stars" geben konnte — das waren
allenfalls die Dichter!). Der Gottesmensch stellt sich als Person der Stimme und dem Walten des
Gottlichen zur Verfiigung bzw. dadurch, dass er dies tut, ist er eben Person — wird er Person!

Von Jesus heiBt es im Neuen Testament oft: es trieb ithn der Geist! Treibt auch uns noch der
Geist? Oder treiben uns lingst die Damonen: Besitzgier, Erlebnishunger — der Wunsch, Kariere
zu machen oder im Scheinwerferlicht einmal zu stehen? "Wer sein Leben gewinnt, der wird es
verlieren. Wer es aber verliert oder hingibt ummwillen einer grifieren Sache, der — und nur der — wird es
gewinnen!" Er wird ein ganz anderes und groBeres Leben gewinnen!
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